
 

 

План                                                                                                                    

мероприятий по профилактике суицидального поведения среди 

учащихся  в МБОУ СОШ № 50 им.С.В.Марзоева г. Владикавказа                               

на 2017 - 2018 учебный год 

Цель: организация профилактической работы по предупреждению суицидальных 

действий среди детей и подростков; сохранение и укрепление психического здоровья 

обучающихся. 

№ Наименовние мероприятия Сроки 

проведения 

Ответственные Участники 

1 Работа с учащимися: 

Диагностика по выявлению риска 

суицида у детей и подростков. 

Сентябрь-

май 

Зам.директора по ВР 

Бибилова Л.А. 

Психолог 

Масленникова О.Н. 

Кл.руководители 

 

2. Психологические классные часы: 

«Учимся понимать переживания родных 

и близких нам людей» 

«Наши эмоции и поступки» 

«Любовью дорожить умейте» 

«Совершенно секретно» (для девочек) 

В течение 

года 

 

Кл.руководители 

 

1 – 11 классы 

3. Коррекционно-развивающие занятия: 

«Трудные ситуации» 

Тренинг «Мы разные-но мы вместе!»  

Тренинг «Волшебная страна пятый 

класс!»  

«Прогоним гнев!»  

«Стресс-как с ним бороться»  

 

            

октябрь 

ноябрь 

            

февраль 

              

март 

апрель 

 

Психолог 

Масленникова О.Н. 

Кл.руководители 

 

                          

5 – 11 классы 

10 классы 

                          

5 классы 

                           

1 – 4 классы 

8 – 9 классы 



4. Организация работы «Телефон доверия» февраль Зам.директора по ВР 

Бибилова Л.А. 

1 – 11 классы 

5 Коррекционные занятия по 

профилактике суицида с уч-ся  

- «Выявление страхов» 

- «На тропе доверия» 

- «Учимся понимать переживания 

родных и близких нам людей»; 

- «Наши чувства и действия»; 

1 раз в 

четверть 

 

Зам.директора по ВР 

Бибилова Л.А. 

Психолог 

Масленникова О.Н. 

7 – 9 классы 

6. Психокоррекционные занятия по 

программе «Коррекция агрессивного 

поведения у детей и подростков» (1-

10кл) 

В теч.года Психолог 

Масленникова О.Н. 

1 – 11 классы 

7. Психологическая акция «Улыбнись 

жизни – ты ей нравишься» 

ноябрь Психолог 

Масленникова О.Н.                 

Кл.рук., 

 

8. Фотовыставка «Мир в позитиве» апрель  

Кл.руководитель 

1 – 11 классы 

9 Индивидуальные консультации для 

детей, оказ.в трудной жизненной 

ситуации. 

В теч.года Психолог 

Масленникова О.Н.                  

 

10. Работа с родителями: 

Индивидуальные консультации для 

родителей по предупреждению суицида 

среди детей и подростков школы-

интерната. 

В теч.года Зам.директора по ВР 

Бибилова Л.А. 

Психолог 

Масленникова О.Н. 

Родители 

11. Род. собрание по начальной школе: 

«Поговори со мною, мама!» О силе и 

значимости родительского слова. 

февраль Психолог 

Масленникова О.Н.                 

Кл.рук., 

1 – 4 классы 

12. Родительские собрания: 

-«Тревожность и агрессивность в 

подростковом возрасте»  

-«Что должен знать родитель о детском 

суициде?!»  

Январь 

Апрель  

Психолог 

Масленникова О.Н.                 

Кл.рук., 

 8 – 9 классы 

 

 

5 – 7 классы 

13 Работа с педагогами: 

Консультирование классных 

руководителей, педагогов-предметников 

по взаимодействию с детьми с 

проблемами в эмоционально-

поведенческой сфере. 

В теч.года Специалист 

психолог СОГПИ 

Юрловская И.Ю. 

 

Педагогический 

коллектив сош 

№50 



14. Лекция для классных руководителей 

«Личность педагога и ее влияние на 

психологический климат в классном 

коллективе» 

Март Специалист 

психолог СОГПИ 

Юрловская И.Ю. 

Педагогический 

коллектив сош 

№50 

15. Обучающие семинары для педагогов 

школы: 

Формирование социальной 

адаптивности детей-инвалидов. 

Информационный блок: "Что такое 

суицид?" 

ноябрь Специалист 

психолог СОГПИ 

Юрловская И.Ю. 

Педагогический 

коллектив сош 

№50 

 


